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Boletin, segundo trimestre 2026

Politicas migratorias, fronteras
y caminos en Mesoameérica

La movilidad humana en México y Centroamérica responde a dinamicas complejas y
cambiantes, determinadas por factores estructurales, contextuales y politicos. Este
boletin ofrece una mirada regional a los patrones de la movilidad humana y a los
recientes cambios en las politicas migratorias.

Nota aclaratoria: Este boletin se elabora a partir de noticias publicadas por medios de
comunicacion y otras fuentes publicas. Su contenido es de cardcter informativo.

MIRADA REGIONAL

Durante el segundo trimestre de 2026, los flujos migratorios hacia América del Norte
se mantuvieron en niveles histéricamente bajos, aunque en mayo de 2026 se registro
un ligero repunte estacional. En paralelo, se publicaron nuevos datos que
dimensionan la magnitud del desplazamiento interno en la region. El Global Report
on Internal Displacement 2026 del Centro de Monitoreo de Desplazamiento Interno
(IDMC por sus siglas en inglés) estima que 10.5 millones de personas se vieron
afectadas por desplazamiento interno en las Américas durante 2025. El continente
registré mas de 5.9 millones de nuevos desplazamientos internos ese ano, cerca del
10% del total global. Aunque la cifra representa una reduccion significativa frente al
récord de 2024 -atribuida principalmente a un menor numero de desastres-, sigue
siendo la segunda mas alta de la ultima década. El informe también advierte que en
El Salvador, México, Honduras y Guatemala se registraron desplazamientos a menor
escala, en parte debido a la ausencia de sistemas robustos de recoleccion de datos.



https://www.wola.org/2026/06/u-s-mexico-border-update-supreme-court-border-wall-ice-warehouses-may-migration/
https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2026/
https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2026/

En paralelo, los acuerdos migratorios firmados entre Estados Unidos y varios paises
de la region durante el primer trimestre entraron en su fase operativa. Costa Rica
recibié al menos siete vuelos con 149 personas de terceros paises deportadas entre
abril y junio; Panama activd un régimen especial de 30 dias para facilitar el retorno
voluntario de personas venezolanas con financiamiento derivado del acuerdo
migratorio con Estados Unidos; y Belice estaria preparandose para recibir un primer
grupo de personas de terceros paises deportadas.

En este contexto, el trimestre estuvo marcado por tres tendencias principales que se
desarrollan a continuacion: barreras en el acceso a la proteccion internacional y
contencién de personas migrantes; los retos del retorno y la reintegracion; y el
desplazamiento por violencia, desastres y cambio climatico.

Acceso a la proteccion internacional: entre esperas
prolongadas y contencion

En México, The New Humanitarian documentd la situacion de aproximadamente

300,000 personas migrantes que quedaron varadas tras el cierre de CBP One , la
aplicacion del gobierno estadounidense que permitia agendar citas para solicitar asilo
en la frontera con Estados Unidos. En Tapachula, cientos de personas —la mayoria
haitianas— salieron a pie en abril con destino a ciudades del interior del pais,
senalando que buscaban establecerse y presentar solicitudes de asilo.

Un reporte del Strauss Center sefald que los tiempos de espera para el
reconocimiento como refugiado en México superan los dos afos. La actualizacion de
junio del Colectivo de Monitoreo Frontera Sur reportd que, de las mas de 142,000
solicitudes recibidas por la COMAR entre 2024 y 2025, apenas el 3% obtuvieron
alguin tipo de proteccién, y que los plazos para renovar las Clave Unica de Registro
de Poblacion (CURP) temporal —el documento de identidad que se otorga a
solicitantes de asilo en México mientras se resuelve su caso— se han vuelto
extremadamente lentos, bloqueando el acceso al empleo formal y a los servicios de
salud.

Entre marzo y mayo se organizaron tres caravanas motivadas por las prolongadas
esperas en los tramites de refugio, con resultados distintos en cada caso. La primera,
integrada por unos 500 extranjeros, fue desarticulada por el Instituto Nacional de
Migracion (INM) en la costa de Chiapas en marzo. La segunda, la Caravana David,
salié en abril con cerca de mil integrantes —en su mayoria haitianos— y se disolvié
en el Istmo de Tehuantepec, Oaxaca.


https://www.teletica.com/nacional/costa-rica-recibe-otro-vuelo-con-migrantes-procedentes-de-estados-unidos_410118
https://www.swissinfo.ch/spa/panam%C3%A1-ofrece-vuelos-financiados-por-ee.uu.-para-la-repatriaci%C3%B3n-voluntaria-de-venezolanos/91398591
https://www.swissinfo.ch/spa/panam%C3%A1-ofrece-vuelos-financiados-por-ee.uu.-para-la-repatriaci%C3%B3n-voluntaria-de-venezolanos/91398591
https://lovefm.com/belize-not-yet-receiving-migrants-under-us-safe-third-country-agreement/
https://www.thenewhumanitarian.org/investigations/2026/04/23/what-happened-300000-asylum-seekers-stranded-mexico-trump
https://apnews.com/article/migrant-caravan-haitians-us-border-cities-12826eaa5cdab8d41d6f43fa41850d9f
https://www.strausscenter.org/publications/migration-dynamics-and-conditions-at-the-u-s-mexico-border-may-2026/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1520394516764184&set=pcb.1520394780097491
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1520394516764184&set=pcb.1520394780097491
https://caravanamigrante.ibero.mx/uploads/monitoreos_pdf/a5885691f7d5434634a362669f42aeb5.pdf

Tras casi tres semanas de caminata; el Colectivo documenté detenciones de mujeres,

fueron trasladados a la Estacion Migratoria Siglo XXI sin informacion en su idioma.
Finalmente, la Caravana Guiados por Dios 2026 fue interceptada el 22 de mayo. En
paralelo, Red Jesuita con Migrantes documenté la realizacion de operativos de
detencion migratoria en la Ciudad de México (CDMX), los cuales se realizaron con la
participacion de agentes del Instituto Nacional de Migracion (INM), el Ejército, la
Marina, la Guardia Nacional y la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la CDMX.

Los retos del retorno y la reintegracion

Durante el trimestre se publicaron nuevos analisis sobre reintegracion. Un policy brief de
la Keough School de la Universidad de Notre Dame advierte que las personas
retornadas al norte de Centroamérica estan siendo desplazadas hacia centros
econdmicos 0 municipios de transito, en lugar de volver a sus comunidades de origen, y
que estos municipios no cuentan con el presupuesto ni la preparacion institucional
necesaria para atender la reintegracion. Un reporte del Migration Policy Institute (MPI) y
la OIM sobre personas retornadas en Guatemala encontrd que la mitad no tenia interés
en volver a emigrar, y que del 31% que si lo considera, la mayoria se quedaria en
Guatemala si tuviera oportunidades de empleo. En México, un estudio de la CEPAL
encontr6 que las personas retornadas enfrentan empleo precario y discriminacion,
particularmente las mujeres.

_. Foto: New Yorl€ Times !

Desplazamiento por violencia, desastres y cambio

Una proporcion significativa de las personas desplazadas internamente en la region
en 2025 huyd de sus hogares por conflicto y violencia, incluyendo 573,000 personas
en Guatemala, 390,000 en México, 101,000 en Honduras y 61,000 en El Salvador,
segun el Global Report on Internal Displacement 2026 del IDMC.



https://www.facebook.com/jrsmexico/posts/-alertafronterasurdesde-el-colectivo-frontera-sur-hemos-monitoreado-la-caravana-/1268662085471481/
https://prami.ibero.mx/wp-content/uploads/2026/05/ComunicadoRJMMex_compressed.pdf
https://curate.nd.edu/articles/report/_b_Policy_brief_b_Preparing_for_the_Shift_Reintegration_Challenges_in_Northern_Central_America_Amidst_a_Changing_Migration_Landscape/31985526?file=63933111
https://www.migrationpolicy.org/research/guatemala-returnee-profiles-reintegration
https://www.cepal.org/en/node/90098
https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2026/
https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2026/

En Honduras, un informe de ACNUR basado en la Encuesta Permanente de Hogares
de Propdsitos Multiples (EPHPM) 2024 documentd que aproximadamente 423,845
personas, el 4.5% de la poblacion, han experimentado desplazamiento interno por
violencia, y que el 38.5% enfrenté una doble carga al ser desplazada tanto por
violencia como por desastres. En México, The Guardian reportd que cientos de
familias indigenas fueron forzadas a huir de sus comunidades en la sierra de
Guerrero tras ataques de un grupo criminal, que incluyeron bombardeos con drones.

En cuanto a la dimensién de desastres y cambio climatico, el IDMC también
documenté cerca de 73,000 desplazamientos por inundacién durante 2025, mas que
en los diez anos anteriores combinados, concentrados en un solo evento: la
inundacion de Veracruz de principios de octubre. Un reporte del Kleinman Center for
Energy Policy de la Universidad de Pensilvania examind la relaciéon entre cambio
climatico y migracion en Centroameérica a partir de un conjunto de datos subnacional
construido con aprendizaje automatico sobre 25 millones de articulos de prensa
desde 2012. El estudio encontré que los desastres de inicio lento, como las sequias,
se asocian con menores niveles de migracion internacional en los meses posteriores,
mientras que los desastres subitos se asocian con mayor migracion internacional.
Adicionalmente, los desastres aparecieron ligados en algunos casos a episodios
posteriores de violencia por competencia de recursos, concentrados en zonas donde
predomina la agricultura y correlacionados con incrementos posteriores en la
migracion internacional.

SITUACION POR PAIS

Panama

Panama aprobd un régimen especial de transito temporal
de 30 dias para personas migrantes de habla hispana en
proceso de repatriacion hacia sus paises de origen en las
Américas. El Servicio Nacional de Migracion indicé que las
personas venezolanas interesadas en el retorno podrian
recibir asistencia y transporte financiados a través del
acuerdo que tiene el pais con Estados Unidos. En mayo,
Panama trasladd a 116 personas migrantes, en su mayoria
venezolanas, hasta la frontera con Colombia como parte
de este régimen.

Foto: Chelo Camacho

Asimismo, Panama avanzé en la formulacion de su Protocolo Nacional sobre
Reubicacion Planificada. EI 13 de abril de 2026, el gobierno lanzé el borrador para
consulta publica, con apoyo de la Plataforma sobre Desplazamiento por Desastres
(PDD), para situaciones en las que la reubicacién planificada pueda ser necesaria por
desastres, cambio climatico o degradacion ambiental.



https://www.acnur.org/noticias/comunicados-de-prensa/desplazamiento-interno-por-violencia-afecto-mas-de-423-000-personas-en-honduras
https://www.theguardian.com/world/2026/may/11/drug-gang-attacks-force-hundreds-of-indigenous-families-to-flee-in-mexico
https://kleinmanenergy.upenn.edu/research/publications/climate-change-and-migration-in-central-america-evidence-from-new-environmental-event-data/
https://www.swissinfo.ch/spa/panam%C3%A1-aprueba-tr%C3%A1nsito-temporal-de-migrantes-de-habla-hispana-en-proceso-de-repatriaci%C3%B3n/91417018
https://www.instagram.com/p/DYH66dZDqUK/
https://www.swissinfo.ch/spa/panam%C3%A1-traslada-hasta-frontera-con-colombia-a-m%C3%A1s-de-un-centenar-de-migrantes-en-retorno/91517244
https://disasterdisplacement.org/news-events/panama-advances-planned-relocation-protocol/
https://disasterdisplacement.org/news-events/panama-advances-planned-relocation-protocol/

Costa Rica

Costa Rica avanzé en la implementacion del memorando
de entendimiento firmado con Estados Unidos. Entre abril
y junio, el pais recibié siete vuelos con 149 personas de
terceros paises deportadas, incluyendo personas de
Albania, Camerun, China, India y Kenia. En junio, el
gobierno de Laura Fernandez reactivd una categoria
especial de regularizacidn para personas nicaragienses,
venezolanas, cubanas y colombianas con solicitudes de
refugio pendientes o denegadas presentadas entre el 1 de
junio de 2014 y el 7 de mayo de 2026.

Foto: CR Hoy

Segun EIl Pais, la medida responde principalmente a la necesidad de reducir el
rezago acumulado en la Direccion General de Migracion y Extranjeria en la resolucion
de solicitudes de refugio. El estatus tiene una duracion de dos afnos con posibilidad
de renovacion.

Un pronunciamiento conjunto de organizaciones de sociedad civil llamo al gobierno
costarricense a introducir reformas adicionales para mejorar la integracion de
personas refugiadas y solicitantes de asilo, incluyendo el fortalecimiento de la
coordinacion institucional, la eliminacion de barreras para el empleo formal y el apoyo
a personas en condiciones de vulnerabilidad.

Nicaragua

Nicaragua recibi6 a 116 personas migrantes de 16
nacionalidades deportadas por Estados Unidos entre
enero de 2025 y lo que va de 2026, segun datos del
Proyecto de Datos de Deportacion, una iniciativa
académica dirigida por expertos de las universidades de
California en Berkeley, Columbia, Princeton y Rutgers, que
analiza informacion interna del gobierno estadounidense
sobre la aplicacion de las leyes migratorias. Las
nacionalidades incluyen 22 personas hondurenas, 19
cubanas, 17 ecuatorianas, 11 guatemaltecas, 11
colombianas, 7 peruanas, 6 salvadorefnas, 6 venezolanas
y 5 nigerianas, entre otras.

Foto: ElImer Rivas

En cuanto a la situacién de personas nicaraglienses en paises de la regién, un
informe de CISAS, CETCAM e IMATKUMN sobre mujeres indigenas nicaraguenses
desplazadas en ese pais documentd condiciones de vida precarias, obstaculos para
acceder a servicios de salud y preocupaciones relacionadas con la violencia basada
en genero.


https://www.teletica.com/nacional/costa-rica-recibe-otro-vuelo-con-migrantes-procedentes-de-estados-unidos_410118
https://www.teletica.com/nacional/costa-rica-recibe-otro-vuelo-con-migrantes-procedentes-de-estados-unidos_410118
https://confidencial.digital/migrantes/costa-rica-reactiva-via-migratoria-para-nicaraguenses-con-refugio-pendiente-o-rechazado/
https://elpais.com/america/2026-06-02/costa-rica-regularizara-a-miles-de-solicitantes-de-refugio-de-nicaragua-cuba-venezuela-y-colombia-en-un-limbo-legal.html
https://www.refugeesinternational.org/statements-and-news/costa-rica-organizations-propose-reforms-to-promote-refugee-integration/
https://confidencial.digital/nacion/nicaragua-recibe-a-mas-de-100-extranjeros-deportados-de-estados-unidos/
https://confidencial.digital/nacion/nicaragua-recibe-a-mas-de-100-extranjeros-deportados-de-estados-unidos/
https://cetcam.org/wp-content/uploads/2026/02/Informe-Mapeo-Mujeres-Indigenas-Public_compressed-2.pdf

Honduras

Honduras aprobd nuevas medidas orientadas a facilitar el
retorno y la reintegracion. EI Congreso aprobd una ley que
permite a las personas migrantes que retornan traer su
patrimonio libre de impuestos, y la Cancilleria anuncio el
fortalecimiento de un mecanismo integral de retorno vy
reintegracion para la ninez migrante, con enfoque en salud,
educacion, prevencion de la violencia y proteccién social.

En abril, Honduras y Guatemala firmaron un acuerdo
binacional para regular la migracién laboral en su frontera
compartida, que involucra entre 40,000 y 45,000 personas
Foto: Vicente Sevilla trabajadoras temporales al afno e incluye la creacion de un
grupo de trabajo bilateral.

El Salvador -
Respecto a El Salvador, un documental de Frontline y El 'ASQCIACION oE PE
2 DE EL SALVADOR

Faro exploro los detalles del acuerdo entre los gobiernos
de EE.UU. y El Salvador que llevd a la deportacion de
cientos de personas migrantes, en su mayoria
venezolanas, desde Estados Unidos hacia el Centro de
Confinamiento del Terrorismo (CECOT) en El Salvador. El
documental profundizd en las condiciones de detencidn
en el CECOT y en las inconsistencias documentadas por
organizaciones de derechos humanos en la
caracterizacion de las personas deportadas como
integrantes del Tren de Aragua.
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Foto: La Prensa Grdfica

Por otra parte, la Asociacion de Periodistas de El Salvador (APES) reporté que al
menos 53 comunicadores abandonaron el pais durante 2025 por acoso, vigilancia,
amenazas o bajo la tipologia de exilio preventivo ante posibles arrestos arbitrarios.
Segun la Asociacion, El Salvador no habia experimentado un éxodo de periodistas de
esta magnitud desde hace al menos 30 anos, en referencia a la guerra civil que se
libré entre 1980 y 1992. El informe también documentd 426 agresiones a periodistas y
medios durante el ano, incluyendo acoso digital, declaraciones estigmatizantes,
restricciones al ejercicio profesional y difamacién, en un contexto marcado por el
régimen de excepcion vigente desde marzo de 2022.



https://www.elheraldo.hn/honduras/congreso-nacional-aprueba-ley-migrantes-retornados-traigan-patrimonio-libre-impuestos-FP30480410
https://tnh.gob.hn/nacionales/cancilleria-impulsa-mecanismo-de-retorno-y-reintegracion-para-ninez-migrante-en-honduras/
https://www.infobae.com/honduras/2026/04/17/honduras-y-guatemala-establecen-hoja-de-ruta-para-frenar-la-migracion-irregular/
https://www.infobae.com/honduras/2026/04/17/honduras-y-guatemala-establecen-hoja-de-ruta-para-frenar-la-migracion-irregular/
https://www.pbs.org/wgbh/frontline/article/trump-bukele-deportation-deal-cecot-prison-el-salvador/
https://www.rfi.fr/es/m%C3%A1s-noticias/20260507-el-salvador-registr%C3%B3-en-2025-la-mayor-oleada-de-periodistas-exiliados-en-d%C3%A9cadas
https://www.rfi.fr/es/m%C3%A1s-noticias/20260507-el-salvador-registr%C3%B3-en-2025-la-mayor-oleada-de-periodistas-exiliados-en-d%C3%A9cadas

Guatemala

Segun datos de la OIM, Guatemala recibié a 31,700
personas migrantes repatriadas durante el primer semestre
de 2026. Un reporte del MPI y la OIM, basado en datos
administrativos, una encuesta a personas retornadas y
grupos focales, analiz6 como estan cambiando los perfiles
y necesidades de las personas retornadas guatemaltecas.
Entre sus hallazgos, la mitad de las personas encuestadas
no tenia interés en volver a emigrar, y del 31% que si lo
consideraba, la mayoria afirmé que se quedaria en
Guatemala si tuviera oportunidades de empleo.

Foto: Prensa Latina

En junio, el presidente Bernardo Arévalo anuncio la creacién de un mecanismo
humanitario para emprender la busqueda de personas desaparecidas durante el

conflicto armado interno, en contextos migratorios y por otras causas. El anuncio se
realizo en el Palacio Nacional de la Cultura junto a familiares de personas
desaparecidas y sillas vacias con algunos de sus nombres, y fue presentado como
una herramienta para dar respuesta a la pregunta de donde estan las personas
desaparecidas.

México

En Meéxico, el Vigésimo Tribunal Colegiado en Materia
Administrativa de la Ciudad de México determind que la
politica del Instituto Nacional de Migracion de instruir a las
lineas de autobuses a exigir identificaciéon y negar el
servicio a las personas que no acreditaran estatus
migratorio regular vulnera el derecho al libre transito.
Asimismo, durante el trimestre, la presidenta Claudia
Sheinbaum instruyd a los consulados mexicanos a visitar
diariamente los centros de detencion en Estados Unidos y
solicité investigaciones sobre las muertes de 15 personas

Foto: Diego Simdn Sanchez / mexicanas fallecidas bajo custodia del ICE.
EL UNIVERSAL
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En paralelo, segun el New York Times, el Departamento de Estado anuncié una
revision de los 53 consulados mexicanos en Estados Unidos, tras acusaciones
difundidas en medios conservadores de que los consulados interferirian en la politica
estadounidense e incentivarian la migracion.



https://lac.iom.int/es/stories/un-nuevo-comienzo-tras-el-retorno-guatemala
https://lac.iom.int/es/stories/un-nuevo-comienzo-tras-el-retorno-guatemala
https://www.migrationpolicy.org/research/guatemala-returnee-profiles-reintegration
https://apnews.com/article/desaparecidos-guatemala-guerra-conflicto-armado-mecanismo-busqueda-ea724cb1090b61259a386961c4697b2d
https://apnews.com/article/desaparecidos-guatemala-guerra-conflicto-armado-mecanismo-busqueda-ea724cb1090b61259a386961c4697b2d
https://apnews.com/article/desaparecidos-guatemala-guerra-conflicto-armado-mecanismo-busqueda-ea724cb1090b61259a386961c4697b2d
https://www.pudh.unam.mx/noticias-tribunal-instituto-migracion-identificacion-libre-transito.html
https://www.theguardian.com/world/2026/apr/15/mexico-president-claudia-sheinbaum-donald-trump-ice-deaths
http://google.com/url?q=https://www.nytimes.com/2026/05/07/us/politics/mexico-consulates-state-department.html&sa=D&source=docs&ust=1783713372662971&usg=AOvVaw1nheSszxlrYFSg1khWMQHv

Por otra parte, la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) publicé un
informe sobre desaparicion de personas en México, con un capitulo dedicado a la
desaparicion de personas en situacion de movilidad humana. Entre sus
recomendaciones, la CIDH planteé al Estado mexicano establecer una estrategia
integral para la operacion, articulacion y evaluacion del Mecanismo de Apoyo Exterior
Mexicano de Busqueda e Investigacion, el Grupo de Trabajo Interinstitucional y la
Mesa de Busqueda de Personas Migrantes Desaparecidas, con participacion de
familias y organizaciones de busqueda; asi como establecer y mantener un sistema
publico, virtual, actualizado y de facil acceso para el registro de todas las personas
migrantes privadas de libertad en estaciones migratorias y otros centros de
detencion.

Ademas, la CIDH plante6 al Estado mexicano establecer y mantener un sistema
publico, virtual, actualizado y de facil acceso para el registro de todas las personas
migrantes privadas de libertad en estaciones migratorias y otros centros de
detencion.

También se reportd que madres de personas desaparecidas extendieron sus
busquedas hasta la frontera con Guatemala, y El Pais investigo la desaparicion de 83
personas migrantes ocurrida frente a la costa de Chiapas entre septiembre y
diciembre de 2024, reportando que las familias recibieron senales que sugieren que
algunas podrian haber sido secuestradas y estar aun con vida.

Por su parte, la actualizacion de junio del Colectivo de Monitoreo Frontera Sur reportd
mas de 600 fichas de busqueda registradas en Chiapas entre enero y junio de 2026,
incluidos los casos de Jerry Gabriel, persona migrante haitiana desaparecida el 30 de

Inmediata Pakal, y de Yarissel Diaz Arcia, mujer cubana desaparecida ese mismo dia
en Tapachula.


https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/?File=/es/cidh/prensa/comunicados/2026/082.asp
https://www.prensalibre.com/internacional/madres-de-desaparecidos-llevan-busqueda-hasta-limites-de-guatemala-con-mexico-breaking/
https://www.prensalibre.com/internacional/madres-de-desaparecidos-llevan-busqueda-hasta-limites-de-guatemala-con-mexico-breaking/
https://elpais.com/mexico/2026-04-23/el-misterio-de-kevin-el-superviviente-de-las-desapariciones-masivas-de-migrantes-en-chiapas.html
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1520394566764179&set=pcb.1520394780097491

RECURSOS PARA PERSONAS CON RIESGO DE DEPORTACION

Consejos sobre distintas situaciones para personas inmigrantes:
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Recursos de National Recursos de American Guia de Migration
Immigration Law Center Civil Liberties Union Policy Institute

Busqueda de abogados de inmigracion:

American Civil American Immigration National Lawyers
Liberties Union Lawyers Association Guild
(ACLU) +1 (800) 954-0254 +1(212) 679-5100
NAACP Legal Puerto Rican Legal
Defense Fund Defense and

Immigration Law Help Education Fund
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Lista de proveedores de servicios de inmigracion pro bono- EOIR
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https://www.nilc.org/resources/
https://www.aclu.org/know-your-rights/derechos-de-los-inmigrantes
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El Cyrus R. Vance Center for International Justice publicé varios recursos practicos
elaborados en colaboracion con firmas de abogados y organizaciones de la Pro Bono
Network of the Americas:

. Access to Vital Records: Birth, Marriage, Divorce, and Death Certificates &
Police Records cubre los procedimientos para solicitar y obtener certificados de
nacimiento, matrimonio, divorcio y defuncién, asi como antecedentes penales o
policiales, en 31 jurisdicciones de Africa, Asia, Europa, América Latina y el
Caribe. Los capitulos de Brasil, India y México incluyen subsecciones con
informacion a nivel estatal.

. Care for Migrants Removed to Latin America evalua los marcos legales y de
apoyo disponibles para personas deportadas forzosamente desde Estados
Unidos a 23 paises de América Latina, el Caribe y Africa. La guia identifica
organizaciones de apoyo, acceso a pertenencias y beneficios, y datos sobre
tendencias de deportacion.

. International and Regional Standards ofrece una revision de los marcos
juridicos internacionales y regionales sobre los derechos de las personas
refugiadas y migrantes, y las obligaciones de los Estados de protegerlos en las
distintas etapas de los procesos migratorios.
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https://www.vancecenter.org/initiatives/keep-families-together/kft-resources/

	Boletín, segundo trimestre 2026
	Políticas migratorias, fronteras y caminos en Mesoamérica
	La movilidad humana en México y Centroamérica responde a dinámicas complejas y cambiantes, determinadas por factores estructurales, contextuales y políticos. Este boletín ofrece una mirada regional a los patrones de la movilidad humana y a los recientes cambios en las políticas migratorias.
	Nota aclaratoria: Este boletín se elabora a partir de noticias publicadas por medios de comunicación y otras fuentes públicas. Su contenido es de carácter informativo.

	MIRADA REGIONAL
	Durante el segundo trimestre de 2026, los flujos migratorios hacia América del Norte se mantuvieron en niveles históricamente bajos, aunque en mayo de 2026 se registró un ligero repunte estacional. En paralelo, se publicaron nuevos datos que dimensionan la magnitud del desplazamiento interno en la región. El Global Report on Internal Displacement 2026 del Centro de Monitoreo de Desplazamiento Interno (IDMC por sus siglas en inglés) estima que 10.5 millones de personas se vieron afectadas por desplazamiento interno en las Américas durante 2025. El continente registró más de 5.9 millones de nuevos desplazamientos internos ese año, cerca del 10% del total global. Aunque la cifra representa una reducción significativa frente al récord de 2024 -atribuida principalmente a un menor número de desastres-, sigue siendo la segunda más alta de la última década. El informe también advierte que en El Salvador, México, Honduras y Guatemala se registraron desplazamientos a menor escala, en parte debido a la ausencia de sistemas robustos de recolección de datos.

	En paralelo, los acuerdos migratorios firmados entre Estados Unidos y varios países de la región durante el primer trimestre entraron en su fase operativa. Costa Rica recibió al menos siete vuelos con 149 personas de terceros países deportadas entre abril y junio; Panamá activó un régimen especial de 30 días para facilitar el retorno voluntario de personas venezolanas con financiamiento derivado del acuerdo migratorio con Estados Unidos; y Belice estaría preparándose para recibir un primer grupo de personas de terceros países deportadas.
	En este contexto, el trimestre estuvo marcado por tres tendencias principales que se desarrollan a continuación: barreras en el acceso a la protección internacional y contención de personas migrantes; los retos del retorno y la reintegración; y el desplazamiento por violencia, desastres y cambio climático.

	Acceso a la protección internacional: entre esperas prolongadas y contención
	En México, The New Humanitarian documentó la situación de aproximadamente 300,000 personas migrantes que quedaron varadas tras el cierre de CBP One , la aplicación del gobierno estadounidense que permitía agendar citas para solicitar asilo en la frontera con Estados Unidos. En Tapachula, cientos de personas —la mayoría haitianas— salieron a pie en abril con destino a ciudades del interior del país, señalando que buscaban establecerse y presentar solicitudes de asilo.
	Un reporte del Strauss Center señaló que los tiempos de espera para el reconocimiento como refugiado en México superan los dos años. La actualización de junio del Colectivo de Monitoreo Frontera Sur reportó que, de las más de 142,000 solicitudes recibidas por la COMAR entre 2024 y 2025, apenas el 3% obtuvieron algún tipo de protección, y que los plazos para renovar las Clave Única de Registro de Población (CURP) temporal —el documento de identidad que se otorga a solicitantes de asilo en México mientras se resuelve su caso— se han vuelto extremadamente lentos, bloqueando el acceso al empleo formal y a los servicios de salud.
	Entre marzo y mayo se organizaron tres caravanas motivadas por las prolongadas esperas en los trámites de refugio, con resultados distintos en cada caso. La primera, integrada por unos 500 extranjeros, fue desarticulada por el Instituto Nacional de Migración (INM) en la costa de Chiapas en marzo. La segunda, la Caravana David, salió en abril con cerca de mil integrantes —en su mayoría haitianos— y se disolvió en el Istmo de Tehuantepec, Oaxaca.
	Tras casi tres semanas de caminata; el Colectivo documentó detenciones de mujeres, niñas, niños y adolescentes de la Caravana David el 6 de mayo en Pijijiapan, quienes fueron trasladados a la Estación Migratoria Siglo XXI sin información en su idioma. Finalmente, la Caravana Guiados por Dios 2026 fue interceptada el 22 de mayo. En paralelo, Red Jesuita con Migrantes documentó la realización de operativos de detención migratoria en la Ciudad de México (CDMX), los cuales se realizaron con la participación de agentes del Instituto Nacional de Migración (INM), el Ejército, la Marina, la Guardia Nacional y la Secretaría de Seguridad Ciudadana de la CDMX.

	Los retos del retorno y la reintegración
	Durante el trimestre se publicaron nuevos análisis sobre reintegración. Un policy brief de la Keough School de la Universidad de Notre Dame advierte que las personas retornadas al norte de Centroamérica están siendo desplazadas hacia centros económicos o municipios de tránsito, en lugar de volver a sus comunidades de origen, y que estos municipios no cuentan con el presupuesto ni la preparación institucional necesaria para atender la reintegración. Un reporte del Migration Policy Institute (MPI) y la OIM sobre personas retornadas en Guatemala encontró que la mitad no tenía interés en volver a emigrar, y que del 31% que sí lo considera, la mayoría se quedaría en Guatemala si tuviera oportunidades de empleo. En México, un estudio de la CEPAL encontró que las personas retornadas enfrentan empleo precario y discriminación, particularmente las mujeres.

	Desplazamiento por violencia, desastres y cambio climático
	Una proporción significativa de las personas desplazadas internamente en la región en 2025 huyó de sus hogares por conflicto y violencia, incluyendo 573,000 personas en Guatemala, 390,000 en México, 101,000 en Honduras y 61,000 en El Salvador, según el Global Report on Internal Displacement 2026 del IDMC.
	En Honduras, un informe de ACNUR basado en la Encuesta Permanente de Hogares de Propósitos Múltiples (EPHPM) 2024 documentó que aproximadamente 423,845 personas, el 4.5% de la población, han experimentado desplazamiento interno por violencia, y que el 38.5% enfrentó una doble carga al ser desplazada tanto por violencia como por desastres. En México, The Guardian reportó que cientos de familias indígenas fueron forzadas a huir de sus comunidades en la sierra de Guerrero tras ataques de un grupo criminal, que incluyeron bombardeos con drones.
	En cuanto a la dimensión de desastres y cambio climático, el IDMC también documentó cerca de 73,000 desplazamientos por inundación durante 2025, más que en los diez años anteriores combinados, concentrados en un solo evento: la inundación de Veracruz de principios de octubre. Un reporte del Kleinman Center for Energy Policy de la Universidad de Pensilvania examinó la relación entre cambio climático y migración en Centroamérica a partir de un conjunto de datos subnacional construido con aprendizaje automático sobre 25 millones de artículos de prensa desde 2012. El estudio encontró que los desastres de inicio lento, como las sequías, se asocian con menores niveles de migración internacional en los meses posteriores, mientras que los desastres súbitos se asocian con mayor migración internacional. Adicionalmente, los desastres aparecieron ligados en algunos casos a episodios posteriores de violencia por competencia de recursos, concentrados en zonas donde predomina la agricultura y correlacionados con incrementos posteriores en la migración internacional.

	SITUACIÓN POR PAÍS
	Panamá
	Panamá aprobó un régimen especial de tránsito temporal de 30 días para personas migrantes de habla hispana en proceso de repatriación hacia sus países de origen en las Américas. El Servicio Nacional de Migración indicó que las personas venezolanas interesadas en el retorno podrían recibir asistencia y transporte financiados a través del acuerdo que tiene el país con Estados Unidos. En mayo, Panamá trasladó a 116 personas migrantes, en su mayoría venezolanas, hasta la frontera con Colombia como parte de este régimen.
	Asimismo, Panamá avanzó en la formulación de su Protocolo Nacional sobre Reubicación Planificada. El 13 de abril de 2026, el gobierno lanzó el borrador para consulta pública, con apoyo de la Plataforma sobre Desplazamiento por Desastres (PDD), para situaciones en las que la reubicación planificada pueda ser necesaria por desastres, cambio climático o degradación ambiental.
	Costa Rica

	Costa Rica avanzó en la implementación del memorando de entendimiento firmado con Estados Unidos. Entre abril y junio, el país recibió siete vuelos con 149 personas de terceros países deportadas, incluyendo personas de Albania, Camerún, China, India y Kenia. En junio, el gobierno de Laura Fernández reactivó una categoría especial de regularización para personas nicaragüenses, venezolanas, cubanas y colombianas con solicitudes de refugio pendientes o denegadas presentadas entre el 1 de junio de 2014 y el 7 de mayo de 2026.
	Según El País, la medida responde principalmente a la necesidad de reducir el rezago acumulado en la Dirección General de Migración y Extranjería en la resolución de solicitudes de refugio. El estatus tiene una duración de dos años con posibilidad de renovación.
	Un pronunciamiento conjunto de organizaciones de sociedad civil llamó al gobierno costarricense a introducir reformas adicionales para mejorar la integración de personas refugiadas y solicitantes de asilo, incluyendo el fortalecimiento de la coordinación institucional, la eliminación de barreras para el empleo formal y el apoyo a personas en condiciones de vulnerabilidad.
	Nicaragua

	Nicaragua recibió a 116 personas migrantes de 16 nacionalidades deportadas por Estados Unidos entre enero de 2025 y lo que va de 2026, según datos del Proyecto de Datos de Deportación, una iniciativa académica dirigida por expertos de las universidades de California en Berkeley, Columbia, Princeton y Rutgers, que analiza información interna del gobierno estadounidense sobre la aplicación de las leyes migratorias. Las nacionalidades incluyen 22 personas hondureñas, 19 cubanas, 17 ecuatorianas, 11 guatemaltecas, 11 colombianas, 7 peruanas, 6 salvadoreñas, 6 venezolanas y 5 nigerianas, entre otras.
	En cuanto a la situación de personas nicaragüenses en países de la región, un informe de CISAS, CETCAM e IMATKUMN sobre mujeres indígenas nicaragüenses desplazadas en ese país documentó condiciones de vida precarias, obstáculos para acceder a servicios de salud y preocupaciones relacionadas con la violencia basada en género.
	Honduras
	Foto: Vicente Sevilla


	Honduras aprobó nuevas medidas orientadas a facilitar el retorno y la reintegración. El Congreso aprobó una ley que permite a las personas migrantes que retornan traer su patrimonio libre de impuestos, y la Cancillería anunció el fortalecimiento de un mecanismo integral de retorno y reintegración para la niñez migrante, con enfoque en salud, educación, prevención de la violencia y protección social.
	En abril, Honduras y Guatemala firmaron un acuerdo binacional para regular la migración laboral en su frontera compartida, que involucra entre 40,000 y 45,000 personas trabajadoras temporales al año e incluye la creación de un grupo de trabajo bilateral.
	El Salvador

	Respecto a El Salvador, un documental de Frontline y El Faro exploró los detalles del acuerdo entre los gobiernos de EE.UU. y El Salvador que llevó a la deportación de cientos de personas migrantes, en su mayoría venezolanas, desde Estados Unidos hacia el Centro de Confinamiento del Terrorismo (CECOT) en El Salvador. El documental profundizó en las condiciones de detención en el CECOT y en las inconsistencias documentadas por organizaciones de derechos humanos en la caracterización de las personas deportadas como integrantes del Tren de Aragua.
	Por otra parte, la Asociación de Periodistas de El Salvador (APES) reportó que al menos 53 comunicadores abandonaron el país durante 2025 por acoso, vigilancia, amenazas o bajo la tipología de exilio preventivo ante posibles arrestos arbitrarios. Según la Asociación, El Salvador no había experimentado un éxodo de periodistas de esta magnitud desde hace al menos 30 años, en referencia a la guerra civil que se libró entre 1980 y 1992. El informe también documentó 426 agresiones a periodistas y medios durante el año, incluyendo acoso digital, declaraciones estigmatizantes, restricciones al ejercicio profesional y difamación, en un contexto marcado por el régimen de excepción vigente desde marzo de 2022.
	Guatemala

	Según datos de la OIM, Guatemala recibió a 31,700 personas migrantes repatriadas durante el primer semestre de 2026. Un reporte del MPI y la OIM, basado en datos administrativos, una encuesta a personas retornadas y grupos focales, analizó cómo están cambiando los perfiles y necesidades de las personas retornadas guatemaltecas. Entre sus hallazgos, la mitad de las personas encuestadas no tenía interés en volver a emigrar, y del 31% que sí lo consideraba, la mayoría afirmó que se quedaría en Guatemala si tuviera oportunidades de empleo.
	En junio, el presidente Bernardo Arévalo anunció la creación de un mecanismo humanitario para emprender la búsqueda de personas desaparecidas durante el conflicto armado interno, en contextos migratorios y por otras causas. El anuncio se realizó en el Palacio Nacional de la Cultura junto a familiares de personas desaparecidas y sillas vacías con algunos de sus nombres, y fue presentado como una herramienta para dar respuesta a la pregunta de dónde están las personas desaparecidas.
	México

	En México, el Vigésimo Tribunal Colegiado en Materia Administrativa de la Ciudad de México determinó que la política del Instituto Nacional de Migración de instruir a las líneas de autobuses a exigir identificación y negar el servicio a las personas que no acreditaran estatus migratorio regular vulnera el derecho al libre tránsito. Asimismo, durante el trimestre, la presidenta Claudia Sheinbaum instruyó a los consulados mexicanos a visitar diariamente los centros de detención en Estados Unidos y solicitó investigaciones sobre las muertes de 15 personas mexicanas fallecidas bajo custodia del ICE.
	En paralelo, según el New York Times, el Departamento de Estado anunció una revisión de los 53 consulados mexicanos en Estados Unidos, tras acusaciones difundidas en medios conservadores de que los consulados interferirían en la política estadounidense e incentivarían la migración.
	Por otra parte, la Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) publicó un informe sobre desaparición de personas en México, con un capítulo dedicado a la desaparición de personas en situación de movilidad humana. Entre sus recomendaciones, la CIDH planteó al Estado mexicano establecer una estrategia integral para la operación, articulación y evaluación del Mecanismo de Apoyo Exterior Mexicano de Búsqueda e Investigación, el Grupo de Trabajo Interinstitucional y la Mesa de Búsqueda de Personas Migrantes Desaparecidas, con participación de familias y organizaciones de búsqueda; así como establecer y mantener un sistema público, virtual, actualizado y de fácil acceso para el registro de todas las personas migrantes privadas de libertad en estaciones migratorias y otros centros de detención.
	Además, la CIDH planteó al Estado mexicano establecer y mantener un sistema público, virtual, actualizado y de fácil acceso para el registro de todas las personas migrantes privadas de libertad en estaciones migratorias y otros centros de detención.
	También se reportó que madres de personas desaparecidas extendieron sus búsquedas hasta la frontera con Guatemala, y El País investigó la desaparición de 83 personas migrantes ocurrida frente a la costa de Chiapas entre septiembre y diciembre de 2024, reportando que las familias recibieron señales que sugieren que algunas podrían haber sido secuestradas y estar aún con vida.
	Por su parte, la actualización de junio del Colectivo de Monitoreo Frontera Sur reportó más de 600 fichas de búsqueda registradas en Chiapas entre enero y junio de 2026, incluidos los casos de Jerry Gabriel, persona migrante haitiana desaparecida el 30 de abril en Pijijiapan tras ser abordada por elementos de la Fuerza de Reacción Inmediata Pakal, y de Yarissel Díaz Arcia, mujer cubana desaparecida ese mismo día en Tapachula.
	RECURSOS PARA PERSONAS CON RIESGO DE DEPORTACIÓN
	Consejos sobre distintas situaciones para personas inmigrantes:
	Recursos de National Immigration Law Center
	Recursos de American Civil Liberties Union
	Guía de Migration Policy Institute

	Búsqueda de abogados de inmigración:
	American Civil Liberties Union (ACLU)
	American Immigration Lawyers Association
	+1 (800) 954-0254

	National Lawyers Guild
	+1 (212) 679-5100

	Immigration Law Help
	NAACP Legal  Defense Fund
	+1 (212) 965-2200

	Puerto Rican Legal Defense and Education Fund (PRLDEF)
	Lista de proveedores de servicios de inmigración pro bono- EOIR

	El Cyrus R. Vance Center for International Justice publicó varios recursos prácticos elaborados en colaboración con firmas de abogados y organizaciones de la Pro Bono Network of the Americas:
	Access to Vital Records: Birth, Marriage, Divorce, and Death Certificates & Police Records cubre los procedimientos para solicitar y obtener certificados de nacimiento, matrimonio, divorcio y defunción, así como antecedentes penales o policiales, en 31 jurisdicciones de África, Asia, Europa, América Latina y el Caribe. Los capítulos de Brasil, India y México incluyen subsecciones con información a nivel estatal.
	Care for Migrants Removed to Latin America evalúa los marcos legales y de apoyo disponibles para personas deportadas forzosamente desde Estados Unidos a 23 países de América Latina, el Caribe y África. La guía identifica organizaciones de apoyo, acceso a pertenencias y beneficios, y datos sobre tendencias de deportación.
	International and Regional Standards ofrece una revisión de los marcos jurídicos internacionales y regionales sobre los derechos de las personas refugiadas y migrantes, y las obligaciones de los Estados de protegerlos en las distintas etapas de los procesos migratorios.

